
114 學年度雲林縣素養導向課程設計研習與回流課程實施計畫 
 

壹、 依據 
一、 教育部國民及學前教育署補助實施戶外教育與海洋教育要點。 
二、 雲林縣辦理 114 學年度教育部國民及學前教育署補助實施戶外教育

與海洋教育計畫。 

貳、 目的 
一、 推動素養導向課程教學設計，提升教師課程設計與實踐能力。 
二、 透過戶外教育場域設計教案，強化跨領域與在地連結的教學能力。 
三、 培養教師團隊合作設計課程與實地試教的經驗，促進專業成長。 
四、 建立回流實踐機制，驗證課程設計成果並調整教學策略。 

參、 辦理單位： 
一、 指導單位：敎育部 
二、 主辦單位：雲林縣政府 
三、 承辦單位：樟湖生態中小學 
四、 協辦單位：內政部國家公園署玉山國家公園管理處 

肆、 實施對象：參加人數共 15 名教師，額滿為止；承辦單位將依下列類別

及報名者參與動機與經歷依序擇優錄取。 
一、 雲林縣對於戶外教育課程有興趣之教師。 
二、 其他縣市對於戶外教育課程有興趣之專業教師。 

伍、 實施日期： 
第一階段課程設計：114 年 11 月 7-9 日（星期五、六、日）3 天 
第二階段課程試教：114 年 12 月 25-26 日（星期四、五）2 天 

陸、 辦理內容： 

項目 說明 

目的 

1. 推動素養導向課程教學設計，提升教師課程設計與實踐能力。 

2. 透過戶外教育場域設計教案，強化跨領域與在地連結的教學能力。 

3. 培養教師團隊合作設計課程與實地試教的經驗，促進專業成長。 

4. 建立回流實踐機制，驗證課程設計成果並調整教學策略。 

5. 將設計的大教學模組予以小單元化，讓活動可以在更短的時間執行完畢。 

6. 透過課程拆解、設計和試教，以素養導向方向的課程設計，培養課程能力。 

7. 課程活動後，可以轉移給其他執行者去執行。 



課程安排 

第一天(11/7) 
時間 主題 備註 

7：00 斗六火車站後站 樟湖生態中小學 

7：30 在古坑鄉公所集合  

10：00 塔塔加停車場  

10：30 始業式 
玉山國家公園管理處 

樟湖生態中小學 

10：50-11：30 科研計畫說明 陳清圳校長+范信賢教授+玉管處 

11：30-11：50 房間分配及行政事宜 陳靜淑主任 

11：50-13：30 午餐  

13：30-15：30 案例分享與設計說明 主辦單位 

15：50-16：30 單元選擇與現場踏查  

16：40-17：20 小組討論 各小組以及小組 mentor 

17：30 晚餐  

19：30-20：30 夜間獨處 陳清圳校長 

第二天(11/8) 
時間 主題 備註 

7：00 晨間活動 自由活動 

7：30 早餐 鹿林山莊 

8：30-10：00 單元設計原則 Mentor+陳清圳校長 

10：30-11：30 各組設計報告 范信賢教授 

11：30-11：50 休息 陳靜淑主任 

11：50-13：30 午餐  

13：30-15：30 小組設計與討論(一) 各小組以及小組 mentor 

15：50-16：30 
小組設計與進度說明

(二) 
小組代表+陳清圳校長 

16：40-17：20 小組討論 各小組以及小組 mentor 

17：30 晚餐  

19：30-20：30 各組交流  

第三天(11/9) 
時間 主題 備註 

7：00 晨間活動 自由活動 

7：30 早餐 鹿林山莊 

8：30-10：00 小組報告 mentor 

10：30-11：30 各組分享 范信賢教授 

11：30-11：50 休息 陳靜淑主任 

11：50-13：30 午餐  

13：30-15：30 賦歸 雲林縣戶外海洋教育中心 
 

回流實施 於戶外場域進行試教、觀課與省思會議，並彙整成果。 

後續機制 教案彙整成冊、建立社群持續交流與應用。 

 



柒、 交通安排 

一、 遊覽車接送地點：06：30 虎尾圖書館、7：00 斗六後火車站、 

7：30 古坑鄉公所，10：00 塔塔加停車場 

二、 自行開車前往者，請停在塔塔加停車場 

三、 集合地點：塔塔加停車場 

捌、 活動地點 

以鹿林山莊、鞍部和大鐵山為主要活動範圍 

玖、 教案單元提供(參考) 

一、 松の寶 

二、 是兇手還是朋友？——松蘿探秘 

三、 森之竹 

四、 天空公寓的老房東 

五、 塔塔加賞鳥趣 

六、 一千元的秘密 

七、 嘿_熊底塔塔加 

八、 小小植物學家 

九、 迷霧中的王者 

十、 塔塔加淘金樂 

壹拾、 行政安排 

一、 住宿地點：鹿林山莊、鹿林小屋 

二、 個人物品：請學員自帶餐具、盥洗用具、保暖衣物(含毛帽、可

以活動之穿著等)、雨具、筆電等 

三、 餐飲需求：若是有特殊飲食需求，請提前告知 

壹拾壹、 報名 

一、 報名方式：即日起請逕至「全國教師在職進修網」 

（http：//www4.inservice.edu.tw/）進行線上報名。 

二、 報名截止日期：114 年 11 月 3 日（星期一）。 

三、 同時填寫報名表後電子郵件寄至 60288@ylc.edu.tw 陳靜淑主任收。 

壹拾貳、 計畫經費：由敎育部國民及學前教育署 114 學年度補助實施戶外教育

與海洋教育計畫經費及雲林縣政府相關經費支應。 

壹拾參、 預期效益： 

一、 完成具素養導向與戶外教育特色之教案。 

二、 建立具備戶外課程設計與教學能力的師資團隊。 

三、 增進教師實地教學經驗及課程省思能力。 

四、 促進課程與環境、生活及永續議題之連結。 

五、 擴散成果至其他校園，提升教育現場課程品質。



壹拾肆、 其它 

一、 全程參與研習之教師，得核發研習時數 16 小時。 

二、 依據「雲林縣公立高級中等以下學校教師出勤差假管理補充規定」

及「教師請假規則」之規定，請本案工作人員及參加研習人員所屬

服務單位依權責惠予該人員公假或公差參與本研習事宜。 

三、 執行本活動有功工作人員，依「雲林縣公立中小學及幼兒園授權獎

勵案件標準表」辦理敘獎。 

壹拾伍、 本計畫核定後公佈實施，修正時亦同。   



附件一：報名表 

姓名  單位  

連絡電話  身分證字號  

住址  

飲食習慣 □葷食  □素食  □其他(說明:               ) 

緊急聯絡人  緊急聯絡人電話  

參加動機與經歷(300 字以內) 

 

 

 


